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DZIALANIA SKIEROWANE
DO SENIOROW:

Zapraszamy osoby powyzej 60 r. Z.
do skorzystania z oferty Klubu Seniora -
spotkania realizowane sg w kazdy poniedziatek
od godziny 10:00 do 13:00.

s6b Niepetnosprawnych
Siemianowice Slgskie
ul. Okrezna 19

41-100 Siemianowice Slgskie

SKONTAKTUJ SIE Z NAMI:
Tel.32 724 40 04

Wiecej informacji na stronie internetowe;j:

WWW.mops.siemianowice.pl

Profil FB:

Dziat Reintegracji Os6b Niepetnosprawnych

DZIAt REINTEGRACJI
OSOB
NIEPELNOSPAWNYCH

MOPS Siemianowice Slgskie

MOPS SIEMIANOWICE
@



http://www.mops.siemianowice.pl/
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DZIALANIA SKIEROWANE DO 0sOB
Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA:

ZAJECIADLA OSOB
Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA

Oferujemy zajecia tematyczne dla mieszkahcow
Siemianowic ~ Slgskich legitymujgcych sie
orzeczeniem o niepetnosprawnosci. Zajecia
odbywajg sie codziennie, a szczegbtowy
harmonogram na dany miesigc jest
udostepniany na profilu Dziatu Reintegraciji
Os6b  Niepetnosprawnych na facebooku,
w siedzibie dziatu lub pod numerem telefonu.
Na zajecia obowigzujg zapisy, a ilo$¢ miejsc jest
ograniczona

TRENING RUCHOWO INTEGRACYJNY

Trening ruchowy kierowany do wszystkich
uczestnikéw  Dziatu Reintegracji  Osoéb
Niepetnosprawnych, w petni dostosowany do ich
potrzeb i mozliwosci. Zajecia odbywajg sie
w kazdy pierwszy wtorek miesigca.

TURNUS W MIESZKANIU
TRENINGOWYM

Udziat w turnusie trwa 4 tygodnie
i jest dedykowany osobom
posiadajgcym orzeczenie o
niepetnosprawnosci w zwigzku z:

uposledzeniem umystowym;
zaburzeniami psychicznymi;
cppllpslen Dla uczestnikéw Dziatu
chorobami narzgdu wzroku;
catosciowymi  zaburzeniami Reintegracji Oséb
rozwoju.

Niepelnosprawnych dostepna jest
réwniez mozliwosé
WSPARCIE ASYSTENTA OSOBY indywidualnych konsultacji
NIEPELNOSPRANEJ

Wsparcie w zakresie m.in. pomocy
w zatatwianiu spraw urzedowych
i zdrowotnych; ustuga towarzyszaca.
Wsparcie dedykowane jest dla osob
Z orzeczeniem o niepetnospranosci
i mieszkajgcych w Siemianowicach
Slgskich

psychologicznych.
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