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KREGLACH TO Noc Otwartych sadéu
ZAPRASZAMY DO .
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i wiele innych )

Zapraszamy do zapoznania si¢ z naszymi wydarzeniami ! &
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Kolejny uczestnik miesigca wybrany!
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Ekspresowa Pani Kasi
'dzi pani Kasia na wozku, jak Iénigca maszyna,
Gdy tylko usta otworzy - opowiesc zaczyna!
Kota si¢ kreey, a stowa jak plaki,
Mijaja zakrety, progi i znaki.

Dla nie¢j bariery w zasadzie nie istnigja,

Bo Kasia swiat kusi swy gtoéna nadzieja.

hoé nogi odpoczna. to jezyk nie drzemies

Przegada kazdego na tej wielkiej ziemi!

Zawsze pomocna, choé ezasem przegada,
usmiechem na twarzy o wszystkim opowiada.
baicho¢ na kotach przez zycie mknie zwawo,

To gadaniem zdobywa do radosci prawo!
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Majowkowy trening pamieci

Nowy miesigc rozpoczynamy od pobudzenia naszych szarych
komorek! Co prawda na poczatku zaje¢ nasze mysli bujaty
jeszcze w obtokach i krgzyty wokot tematow majowkowych -
na szczescie potem udato nam sie skupi¢ na pamieciowych
tamigtéwkach! @
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Europejski dzien walki z dyskryminacjg osdb z
niepetnosprawnoscia

M 7 POTRZE BUJES 'horwcrf
[Am JEST THOJE ZAINTERES
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W tym dniu poruszaliSmy wazne dla nas tematy oraz
przyktady dyskryminacji z jakimi spotykalismy sie w
naszym zyciu. Mamy nadzieje, ze z roku na rok
Swiadomos¢ ludzi i podejscie do 0sob z
niepetnosprawnosciami bedzie coraz lepsze. :)
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Grupa treningowa

Grupa treningowa tym razem otworzyta kacik krawiecki ... &
Byto reczne przyszywanie guzikdw, ale i szycie na maszynie.
Panowie skupili sie na podstawach, a Pani Irena z niewielkg

pomocg uszyta piekng torbe na zakupy.
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Turniej tenisa stotowego

Co to byty za rozgrywki! Podczas tych zajec w Dziale
Reintegracji zapanowata dos¢ rzadko spotykana
rywalizacja i petna chec zwyciestwa. Zaciete
rozgrywki zdawaty sie nie mie¢ konca ... ©
Ostatecznie pierwsze miejsce zajeta Pani Beata, a
drugie Pani Grazyna. Gratulujemy! @
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Wyjscie do siemianowickiej kregielni “Renoma”

Za nami kolejne zajecia z nutkg rywalizacji! Tym razem chetni
uczestnicy naszych zaje¢ wybrali sie do kregielni, by
sprébowac swoich sit. Metod odpowiedniego toczenia kuli
byto mnéstwo, do tego nie zabrakto okrzykow radosci, a
czasem lekkiego jeku zawodu... Ale przede wszystkim nie
zabrakto dobrej zabawy! Zapraszamy do fotorelacji z tego
wydarzenia. &
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Warsztaty malowania witrazy

Kolejny raz udaliSmy sie do
Dziatu Biblioterapeutycznego
w Katowicach na zajecia do
Pani Honoraty, gdzie po raz
kolejny moglismy rozwijac
nasze zdolnosci manualne.
Dziekujemy i do zobaczenia
kolejnym razem! :)
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Hotel dla owadow

Czy motyle wydajg dzwieki? lle zotgdkow posiadajg mrowki?
Czy pszczoty sie catujg? Na te i inne pytania probowalismy
odpowiedzie¢ podczas zajeC. Przy okazji ogladalismy pod
mikroskopem jak wyglagdajg owady w skali makro,
zobaczyliSmy tez z bliska gniazdo osy klecanki i szerszeni.

Na koniec zajec wykonaliSmy dwa hotele dla owaddow, ktore
znajdg pewnie miejsce w naszym powstajgcym ogrodzie. &
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Gobelinowy zawrot gtowy

Zajecia z tej serii bardzo przypadty naszym uczestnikom
do gustu, dlatego znowu do nich wrociliSmy. Tworzenie
gobelindw wymaga skupienia, zaangazowania i
cierpliwosci, ale nie brakuje tez miejsca na zarty i
Smiechy. &
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Wiosenny grill na Rzesie

Pierwsze podejscie do grilla w tym roku nam sie nie udato
z powodu pogody. Jednak my sie nie poddajemy i juz po
kilku dniach wcielilismy nasz plan w zycie. Jak zawsze nie

zabrakto dobrego jedzenia, muzyki, zabawy i Smiechu.
Bardzo lubimy takie dni. @




MA] 2026| NUMER 35

i
E|
3

[RNTY R




MA] 2026| NUMER 35

Noc Otwartych Sadéw

Noc Otwartych Sgdow to wyjgtkowy czas, kiedy kazdy
ma okazje zwiedzi¢ budynek bezstresowo. «
Widzielismy sale rozpraw, moglismy przymierzy¢ togi,
skonsultowac sie z prawnikiem, czy obejrzec z bliska
woz strazacki, rossomaka i radiowdz policyjny. kolejng
atrakcjg byt pokaz umiejetnosci psa strazackiego -

Z pewnoscig powtorzymy to wyjscie za rok! «
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Grupa teatralna - reaktywacja!

Po jasetkowym sukcesie nasi uczestnicy nie spoczywajg na
laurach! Wiasnie rozpoczety sie pierwsze proby do
kolejnego przedstawienia. POki co nie bedziemy zdradzac
wiecej szczegotow, ale gwarantujemy, ze przed nami
Swietna zabawa. ¥
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Historie z zycia pszczo6t - kolejne
spotkanie w dziale biblioterapeutycznym

Kolejne zajecia w dziale biblioterapeutycznym Biblioteki
Slaskiej przyblizyty nam temat pszczét i tego jak bardzo
wielki wptyw majg one na cztowieka i srodowisko.
Dowiedzielismy sie wielu ciekawostek o zyciu w ulu i
pasiece, mogliSmy tez skosztowal pysznego miodu. Jak
zawsze serdecznie dziekujemy za ciekawie spedzony czas,




W tym miesigcu urodziny
obchodzita Pani Justyna, ktorej
zyczymy pomyslonosci i
spetnienia wszystkich marzen!




Zapowiedzi i zaproszenia

Za rogiem juz czerwiec, ktory
niesmialo przypomina nam o
zblizajacym si¢ lecie, na ktore wszyscy
czekamy. @0 W tym miesiacu

zapraszamy wszystkich chetnych na:

koncert w NOSPR
ogrodowg grupe robocza
treningi pamieci
TRI
kolejne spotkania grupy teatralnej
zaj¢cia decoupaqe

i wiele innych, mitlych spotkan!

Szczegolowy harmonogram wydarzen dostepny
jest na naszym profilu na Facebooku.
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